Wissembourg - A I’Ehpad Stanislas

2 000 euros du Rotary pour la
musicothérapie

Dimanche 1er octobre a ’Ehpad Stanislas, le Rotary club
de Wissembourg a remis un chéque aux Amis des
personnes agées de la Lauter (Apal). L’association prévoit
d’utiliser ces 2 000 euros pour soutenir I’activité de
musicothérapie.
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La sympathique cérémonie de remise de chéque a été accompagnée par un moment musical de

circonstance. Pour la remise du cheque, un événement convivial a été organisé a I'Ehpad Stanislas.
PHOTO DNA

Le Rotary de Wissembourg soutient principalement les jeunes d’un coté€, les personnes agées
de I’autre, ont rappelé les présidents 2016-2017 et 2017-2018 Jean-Louis Pfeffer et Isabelle
Bossert. Chaque année, le club service remet ainsi un chéque a une maison de retraite. Cette
année, c¢’est I’Ehpad Stanislas de Wissembourg qui profitera du soutien financier des
rotariens.

Un cheque de 2000 euros a été remis par Jean-Louis Pfeffer a la présidente de 1’ Apal
Marguerite Dambacher. L’Ehpad souffrant d’un manque de personnel (DNA du ler octobre),
les bénévoles de 1’association sont un réel moteur dans I’animation et la qualité de vie des
résidents. « Chaque semaine, on a des cours de gym, des “Kaffeekrinzel”, de la musique, et
les bénévoles passent nous voir dans les chambres », confirme une résidente.



Organisant et conduisant les animations hebdomadaires, ces derniers s’occupent également
d’autres événements annuels comme la traditionnelle vente de bredle de Noél par les
résidents, qui chamboulera bient6t joyeusement la quiétude de I’Ehpad Stanislas.

Entretenir les capacités cognitives

Ce chéque du Rotary, Marguerite Dambacher sait déja comment le mettre a profit : « Grace a
la musicothérapie, j’ai vu une résidente totalement renfermée sur elle-méme s’ouvrir a
nouveau. Elle a commencé a chanter et a sourire. » Un témoignage plein d’espoir qui
convainc 1’Apal de continuer de financer ces ateliers, dont les personnes agées de I’Ehpad
Stanislas profitent depuis cinq ans.

« Nathalie Fornecker et Philippe Klein interviennent tous les quinze jours, et Fanuel Apetcho
une fois par mois », indique Marguerite Dambacher. Par la pratique du chant et/ou
d’instruments adaptés au gott des participants, la musicothérapie demande est bénéfique pour
I’expression, et surtout entretient les capacités cognitives, car taper des rythmes musicaux
n’est pas toujours chose aisée lorsqu’on avance en age !

A I’occasion de cette remise de chéque, les rotariens, les membres de 1’ Apal, le personnel de
I’Ehpad et les résidents se sont retrouvés pour un moment agréable autour de tartes flambées
et gateaux, et d’un temps de chants et de danses grace a Bruno Rott, venu animer le déjeuner
avec son accordéon.



