
La famille de Claire et moi portant le maillot de l’équipe de 

Portoviejo  

 

Suzie en Equateur 

Mois 3 et 4  

 

 Ces deux derniers mois je n’ai pas eu de voyage ni de grand rendez-vous avec le Rotary. J’ai 

continué à aller à l‘école et de sortir avec mes amis et ma famille. Les cours commencent à 7h10 et 

finissent à 13h40. J’ai trouvé une salle de sport qui propose aussi une piscine et j’ai essayé d’y aller 

régulièrement au mois de novembre car en seulement 3 mois j’ai pris environ 10kg !... 

Fin novembre, je suis aussi allée à mon premier match de foot avec mon amie américaine 

Claire. Nous sommes devenues de ferventes supportrices de notre ville, le club de Portoviejo, LIGA. 

En tout je suis allée 3 fois au stade et j’aime l’ambiance qui y règne, acheter des glaces et faire la ola. 

Il y différentes sortes de places qui changent selon les prix. La moins chère est à 3$ elle est en plein 

soleil et n’est pas protégée en cas de pluie mais c’est là où il y a le plus d’ambiance. Ensuite il y a les 

places à 5, 10 et 20$.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le 28 décembre, j’ai fêté mon 1er Thanksgiving. Avec mes amies américaines, nous avons fait 

les courses puis la cuisine. Nous avons préparé des tartes aux pommes, une salade de fruits, du maïs 

et une sorte de gratin composé de haricots, de crème de champignons et d’oignons fris. Pour la 

dinde pour raison financière, nous avons opté pour le poulet du KFC !... Avant de commencer le 

repas, la tradition veut que l’on partage ce pour quoi on est reconnaissant. Alors nous avons fait un 

petit tour de table avant de trinquer. Ce fut une bonne expérience, tout était excellent au point que 

mon pantalon refusait de se fermer après cette soirée… 

 

Stade de foot  



Tarte aux pommes  Table prête  

Mon sapin avec une boule à mon nom  

Le sapin de la maison de ma tante  

 

 

 

 

 

 

 

 

Depuis le mois d’octobre, les gens commencent à mettre les décorations de Noël dans les 

maisons et dans les rues. Ils ne font pas les choses à moitié : si le sapin ne touche pas le plafond et 

n’est pas décoré au point qu’on ne voit même plus un bout de vert, ce n’est pas un vrai sapin. La 

plupart sont aussi équipés d’une musique qui tourne en boucle. Vivre l’ambiance de noël pendant 3 

mois, c’est un peu bizarre surtout que j’avais plus l’impression d’être en août qu’en novembre. Le 

premier week-end de décembre, j’ai décidé de faire quelques bredele pour me rappeler ma petite 

Alsace et aussi pour la faire découvrir à ma famille. Il m’a fallu plus de 5kg de farine et 2kg de beurre, 

6 heures de travail pour obtenir 2 boites de 4 sortes différentes. Ma famille et surtout ma mère ont 

carrément adoré. En 3 semaines il n’y avait plus rien.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



bredele 

Mon rotary club  

 

Le 8 décembre, mon Rotary club a organisé une petite fête pour Noël. Alors j’ai sorti tenue 

officielle et chaussures à talons des placards. En Equateur, les gens aiment bien élire des reines et 

faire de long discours. Alors une grande partie de la soirée fut consacré à ça, une autre à manger et la 

dernière à prendre des photos. Ce fut un peu long mais je ne vais pas me plaindre car la nourriture 

était bonne et j’ai même reçu un petit cadeau de noël.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En décembre, j’ai reçu mon 1er colis, ma famille m’avait déjà envoyé des lettres alors on a 

essayé plus gros. Il a fallu 1 mois avant qu’il n’arrive à bon port et complet. C’était surtout des choses 

pratiques comme des gant de toilettes car ça n’existe pas ici ou alors un livre d’histoire, un livre pour 

apprendre l’espagnol et quelques petits cadeaux de Noël. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Cadeau de ma classe  

25 décembre à la plage avec mon amie 

Claire et petit foie gras et vin blanc 

d’Alsace à l’apéro  

Décembre, c’est aussi le mois de « amigos secretos » (secret santa en anglais) et ici ils en 

raffolent. J’ai participé à trois d’entre eux : un avec ma classe, un autre avec les étudiants d’échanges 

de ma ville et le dernier avec les cousins et cousines de ma famille. Si vous ne connaissez pas le 

concept, l’idée est de piocher un papier avec un prénom au hasard et d’offrir un cadeau à cette 

personne en respectant le budget donné. A la date convenue, tous les membres participant se 

réunissent pour s’échanger les cadeaux. C’est bien pratique pour ne pas à avoir besoin d’acheter des 

cadeaux à tout le monde.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’est une sensation étrange de fêter Noël alors que le jour juste avant il faisait 30° et que je 

me prélassais dans la piscine d’une amie. J’avais l’impression de ne pas vraiment être à Noël. Ma 

famille s’est réunit à la maison de ma grand-mère, mais avant ça nous avons joué les papa Noël et 

distribués quelques cadeaux chez des amis de mes parents. En Equateur, on ne mange pas avant 

minuit sauf que bien-sûr personne ne m’avait prévenu et je suis partie de la maison le ventre vide. 

Alors à chaque famille que nous avons visitée, je mangeais tout ce que on me proposait. Autre chose 

que les équatoriens font différemment, c’est l’ouverture des cadeaux : ici tu n’ouvres pas le cadeau 

quand on te le donne, tu attends d’être seul. Du coup, quand nous sommes arrivés chez ma grand-

mère tout le monde m’a donné son cadeau mais je ne pouvais pas savoir ce que c’était. J’ai attendu 

de rentrer à la maison pour le découvrir. Ce n’étaient que des petites bricoles à chaque fois mais 

j’étais très touchée qu’ils aient pensé à moi. Le repas a vite été engloutit mais j’étais un peu déçue 

parce que je m’attendais à avoir pleins de nourriture spéciale pour l’occasion mais on est restés dans 

le classique poulet riz. La soirée est passée vite mais j’étais un peu triste car tout le monde était sur 

son téléphone. Le 25 décembre c’est un jour quasi comme les autres, ils ne célèbrent rien et se 

reposent de la veille.  

 

 

 

 

 

Avec des filles de ma classe et les autres étudiantes 

d’échanges  



Mes parents  
La table du 24 décembre  

Photo avec les 

viudas  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Nouvel an est bien différent qu’en France et il y a plein de traditions. Une première tradition 

est « los an͂os viejos » ou « monigote ». Ce sont des personnages de films, dessins animés fait de 

papier journal ou alors juste une tête et un corps fait de vieux habits rembourrés de papier journal. 

Ils sont plus ou moins grands, certains font 40cm et d’autres 3m et le prix varie selon la taille :  les 

plus grands peuvent valoir des centaines de dollars. Les jours précédents le nouvel an, tout le monde 

va donc acheter son monigote et personnellement j’ai choisis un Olaf de la reine des neiges. Le 30 j’ai 

fais un tour dans ma ville pour voir des an͂os viejos exposés. Ils sont très grands et sont incorporés 

dans un décor avec de la musique. En même temps que los an͂os viejos, se déroule une autre 

tradition appelée « viudas ». Ce sont des hommes qui se déguisent en femme et vont dans la rue 

pour faire le show auprès des voitures et des passants. C’est vraiment hilarant même si l’image de la 

femme est caricaturée et un peu dégradée. L’ambiance est très festive et pleins de feux d’artifices 

sont tirés bien avant le 31.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vente de monigote  

Monigote du president  



Anos viejos de plus de 4m de long  

Le 31 au soir, je suis allée chez ma grand-mère avec ma famille et comme pour Noël il y avait 

mes tantes et mes cousins. Après le repas, meilleur que celui du 24, nous sommes sortis dans a rue 

avec nos monigotes pour les casser avec des balais ou en sautant dessus. Seule ma famille casse ainsi 

les monigotes mais j’avoue que ça défoule bien, tu mets toute ta rage de l’année écoulée dans la 

destruction de cette statue de papier journal. La réelle tradition veut que nous brûlions les 

monigotes pour faire partir le mal de l’année et que nous sautions pardessus le feu pour symboliser 

le passage à la nouvelle année. A minuit les feux d’artifices et les pétards fusent et on se croirait 

presque en guerre. Nous avons lancé quelques lanternes avec ma famille tout en se souhaitant la 

bonne année. Plus tard dans la soirée nous avons fait un quizz et des chaises musicales, nous avons 

beaucoup rit et j’ai passé un très bon moment. A 3h après avoir passé dans un premier temps nouvel 

an avec la famille, les gens qui veulent faire la fête partent. Je suis allée chez une amie et nous avons 

fait une petite soirée entre amis dans sa piscine jusqu’à 6h du matin, on était pas encore couchés que 

le jour se levait déjà.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je suis vraiment reconnaissante de tout ce qui s’est passé, de toute la chance et le bonheur que j’ai 

eu en 2019, d’avoir une famille en France qui me soutient dans mes projets et une nouvelle famille ici 

en Equateur qui me considère comme leur propre fille et que je considère comme ma propre famille. 

Je vis une expérience unique et je m’en suis rendu compte en prenant du recul. J’aimerai vous 

remercier de m’avoir fait confiance et de m’avoir permis de partir vivre cette aventure qui certes 

parfois n’est pas facile mais qui est grandiose. Je vous souhaite le meilleur pour cette nouvelle année, 

la santé, la joie et la paix.  

Feliz an͂o !    

Suzie  

Feu des anos viejos  


